
Teràpia Ocupacional Pediàtrica

Integració
sensorial

Aspectes que treballarem:

▶  Capacitat atencional

▶  Maduresa emocional

▶ Habilitats socials 

▶ Aprenentatge 

▶ Grafo-motricitat i

escriptura 

▶ Motricitat fina 

▶ Expressió verbal 

▶ Comunicació 

▶ Autonomia diària

Casal terapèutic d’estiu

info@ceibarcelona.com
652631832

Destinat a infants que presenten
alguna immaduresa en el seu
desenvolupament

Sessions de teràpia en petit grup
(entre 6 i 8 infants amb 4-5
terapeutes). 

Les activitats són sempre en grup
(algunes vegades en parella i altres en
grup més gran), assistits en tot
moment per vàries terapeutes.

Es pot complementar amb teràpia
setmanal, amb teràpies intensives i/o
amb les Colònies d’estiu (5 dies i 4
nits)



Casal terapèutic d’estiu
info@ceibarcelona.com 652631832

El Casal terapèutic està format de tres
setmanes, de 5 dies complets cadascuna, en
horari de 9 a 14h. Es pot assistir 1, 2 o 3
setmanes.

 

: de 3,5 a 10 anys.

: Es mouran pels 4 espais del CEIB:
▶ Sala de Via Augusta
▶ Sala de Ronda General Mitre, 67
▶ Pati exterior de Ronda General Mitre, 67
▶ Sala de Ronda General Mitre, 69
▶ Sortiran al carrer un parell de dies a la
setmana, per treballar la regulació
emocional, l’autonomia i el joc a l’aire lliure,
que considerem essencials per al seu
desenvolupament

El Casal es dividirà en 3 grups de treball
(Grups: Groc, Verd i Vermell), segons edats i
necessitats terapèutiques.

Edat dels infants

Lloc

 Del 6 al 10 de juliol
 Del 13 al 17 de juliol
 Del 20 al 24 de juliol

▶

▶

▶

Places: màxim 22 infants  
(acompanyats en tot moment per un grup de
10 a 14 terapeutes).



Caldrà portar:
▶ Esmorzar potent 
▶ Ampolla d’aigua 
▶ Roba d’aigua: Banyador, xancletes i 
tovallola 

▶ Roba de recanvi

▶ Integració sensorial: 2 sessions en grup petit
 
▶ Psicomotricitat: 1 sessió en grup petit 

▶ Habilitats socials i interacció: Cada dia i en tot
moment 

▶ Motricitat fina (escriptura, grafia, traç, dibuix): 1
sessió en grup petit 

▶ Autonomia (vestit, higiene i alimentació): Cada
dia cal portar esmorzar potent i aigua
(esmorzaran cap a les 11h) 

▶ Regulació emocional (moviment i música): 1
sessió en grup gran 

▶ Joc i atenció sostinguda: Cada dia ho
treballarem en diferents contextos

(pels dos dies de la setmana que fem 
activitat de mullar-nos)

Casal terapèutic d’estiu
info@ceibarcelona.com 652631832

Sessions 
terapèutiques

que rebrà cada infant al llarg del dia



Alimentació: Cada infant haurà de portar el
seu esmorzar i una ampolla d’aigua per
reomplir. 

Requisits mínims

Preu*:
3 setmanes ▶ 1750
2 setmanes ▶ 1250
1 setmana ▶ 690

*BECA: oferim 4 beques a un preu reduït
(Si una família no pot assumir el cost total de les Colònies, podeu
enviar mail a info@ceibarcelona.com)

: 
▶ Han de poder-se desplaçar en un grup de
6-8 infants 
▶ Han de tenir tolerància física mínima per
poder resistir les activitats 
▶ Han d’estar vinculats prèviament amb el
CEIB 
▶ Han de poder participar de les activitats
en grup

€
€

€

info@ceibarcelona.com 

El preu cobreix totes les despeses terapèutiques de 9 a 14h, de dilluns
a divendres. No cobreix les despeses de desplaçament; cada família
s’haurà d’encarregar de fer l’entrega i la recollida al CEIB que us
correspongui segons el grup. L’esmorzar haurà de ser preparat per
les famílies i l’hauran de portar cada dia al CEIB

Casal terapèutic d’estiu
652631832

Dades d’interès



9h
Tots molt puntuals al CEIB!

9 a 9.30h
ACTIVITAT DE BON DIA 
Activitat de lleguatge, atenció, escolta activa,
interacció social i regulació emocional

9.30h a 10.10h
INTEGRACIÓ SENSORIAL
Treball sensorial i neurològic

10.10h a 10.50h
CIRCUITS DE PSICOMOTRICITAT
Treball corporal i relacional 

10.50h a 11.20h 
TREBALLEM HÀBITS I ALIMENTACIÓ 
Esmorzar 

11.20h a 12.00h
INTEGRACIÓ SENSORIAL I
PSICOMOTRICITAT
Combinació dels dos enfocs terapèutics

12.00h a 12.30h
Joc simbòlic i habilitats socials

12.30h a 13.00h
INTEGRACIÓ SENSORIAL
Segona sessió de treball sensorial i
neurològic

13.00h a 13.30h
MOTRICITAT FINA I ART TERAPIA
Treball de grafomotricitat, escriptura, traç o
motricitat fina 

13.30h a 14.00h 
ACTIVITATS TRANQUIL·LES
Aprendre a fer jocs tranquils i regulació
emocional mitjançant danses, moviments
lents, relaxació, musicoteràpia, treball amb
llums i treball d’escolta

14.00h 
Recollida d’infants

652631832

▶ L’horari podrà ser modificat pel que fa a
l’ordre de les activitats, si així es considera
beneficiós per als infants ▶ Hi haurà dos dies
que sortirem al parc

Casal terapèutic d’estiu
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